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Izvod: Sva Ziva bica su izloZena dejstvu geoelektricnog i geomagnetskog poljaiu
tom smislu je ostvarena ravnoteZa. Sa razvojem civilizacije ta ravnoteZa se naru$ava u
smislu da slabi uticaj geomagnetnog polja i postoji t.z.v. "glad” za magnetizmom.
Imajudi u vidu pozitivan uticaj magneta na sva bioloska tkiva, posebno ”baktericidni”
efekat israZivanje je sprovedeno sa ciljem da se ispita uticaj magnetnog polja na oralnu
mikrofloru.

Materijal i metod: IstraZivanja su sprovedena in vitro.Uzorci, tj. brisevi zubnih
naslaga poticali su sa zuba pacijenata StomatoloSkog fakulteta u Beogradu. Iz uzoraka
su izolovani: Streptococcus parasanguis, Staphylococcus epidermidis, Rodococcus equi i
Candida albicans. KoriScena je metoda turbidimetrija gde se spektrofotometrom na
osnovu opticke gustine bujona indirektno utvrduje intenzitet rasta zasejanih mikro-
organizama. Ispitivanje je vrSeno sa 2 gustine mikroorganizama 1 i 10 CFU/ml i to
nakon 24 i 48 h inkubacije mikroorganizama.

Rezultati pokazuju da je doslo do redukcije broja bakterija u in vitro uslovima. U
prvih 24 h izloZenosti uticaju magnetnog polja ta redukcija je bila znacajna kako u
bujonima vece tako i manje gustine. Tokom vremena uticaj magneta na brojnost
mikroflore u in vitro uslovima opada.

Zaklju¢ak Ovakav uticaj magneta na brojnost mikroorganizama je znacajan u
parodontologiji pa samim tim ima pozitivan uticaj na potporna tkiva ispod supraden-
talnih proteza, na njihov kvalitet i trajnost.

Kljuéne rijeci: mikroflora, usna Supljina, magnetno polje

Ziva bica su od samog postanka izlozena dejstvu geoelektri¢nih i geomagnetnih
polja i u tom pogledu je ostvarena ravnoteza. Kako se civilizacija razvija, ova uspo-
stavljena harmonija se naruSava. U savremenim zgradama gde su ugradeni armirani
betonski nosadi znacajno je smanjeno (i do 100 puta) geomagnetsko polje i u takvoj
hipomagnetskoj sredini, koja je veStacki stvorena i u eksperimentalnim uslovima
dolazi do niza organskih poteSkoca. VrSeni su ogledi na pacovima u uslovima
hipomagnetske sredine. Ogled se odvijao u kavezima gde je geomagnetno polje sma-
njeno 600 puta. Rast Zivotinja registrovan je 5-og, 13-og i 26-og dana postnatalnog
perioda, a nakon mesec dana Zivotinje su Zrtvovane. Trudnoca u Zenki tekla je
normalno, broj mladunaca je bio isti kao i u kontrolnoj grupi, ali je u daljem njihovom
razvoju smrtnost bila 30% veca u odnosu na smrtnost u kontrolnoj grupi. Takode je
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zapaZeno da u ovoj hipomagnetskoj grupi mladunci pokazuju u nekim trenutcima ¢ak i
povecanu pokretljivost da bi ubrzo nastupio period potpune nepokretnosti. Na jetri se
javlja Zuta senka, a kod nekih jedinki i cirotiéne promene (Kopanov i sot. 1979., Majié
V.V 1980., LaZetic¢ 2004)

Brojne studije ukazuju da nema osnova da se sumnja da su elektromagnetna pol-
ja vaZzan etioloski faktor, a njihovo prisustvo u sredini je neophodno za ostvarivanje
normalne Zivotne aktivnosti organizma, pa njihov deficit moZe da ima ozbiljne
posledice po organizam (Lazeti¢ 2004).

Prakti¢no se moZe rec¢i da u svakom Zivom organizmu funkcioniSe mehanizam
koji raspolaze moguénosSéu prijema spoljas$njih elektromagnetnih talasa. Prema
dobijenim informacijama, u organizmu se formira efektorna reakcija koja izaziva
promene unutra$njeg vlastitog elektromagnetnog polja. Ovakve promene se neutra-
liSu ili dopunjuju, a s vremena na vreme deSavaju se periodi¢na odnosno, aperiodi¢na
kolebanja spoljnih elektromagnetnih polja Zemlje (Lazeti¢ 2004).

Iz svega ovoga proizilazi neminovna potreba za proucavanjem efekata magnetne
stimulacije na bioloska tkiva.

Elektromagnetna stimulacija bioloSkog tkiva je najviSe zapostavljano istraziva-
¢ko i terapijsko podrucje. Medutim, kroz istoriju, magneto-terapija datira jos pre 2500
godina, kada je magnet smatran univrzalnim isceliteljem.

Interesovanje za biomagnetizam u na$oj zemlji pocinje tek od 60-tih godina XX,
veka, kada je dr Savic utvrdio da feromagnetni materijal moze da izazove epilepticki
fokus. Poseban podsticaj nasim proucavanjima su podaci o baktericidnom delovanju
magnetnog polja (Cizov i sot. 1975; Maji¢ V.V 1980.; Lazeti¢ 2004) U eksperimentima
izvedenim sa vodom kojoj je dodata bakterija Esherichia coli, a zatim je voda propu-
Stena da lagano proti¢e izmedu polova magneta. Pri brzini protoka 0,5 I/h i pri
intenzitetu magnetnog polja od 39,9 KA/m, broj bakterija je pao sa 100000 po ml na
nulu. To je posebno izrazeno ako se voda zagreje na oko 60 stepeni C. Onda je brzina
¢iScenja proporcionalna intenzitetu magnetnog polja. Ako se voda samo zagreje, bez
uticaja magnetnog polja, baktericidni efekat je slabo izrazen (Kopanov i sot. 1979. ,
Cizov i s0t.1975., Maji¢ V.V 1980., Selea A. 1991., Lazeti¢ 2004).

U prilog baktericidnom dejstvu govorii ¢injenica da je u eksperimentima na Zivo-
tinjama gde je postojala infekcija preloma, magnetnim poljem povecano baktericidno
delovanje antibiotika, smanjen je postraumatski edem i ubrzano je zarastanje preloma
(-, Maji¢ V. sar. 1978., Maji¢ V.V 1980 Glisi¢ B, 1990).

Elektromagnrtno polje u bezuboj regiji znatno ublazava RRG ne samo na strani
gde je postavljen solenoid, nego i na kontralateralnoj (Kuij at all 1985). Bakterio-
loskom analizom utvrduje da magnetno polje ima antispirohetno dejstvo (Kuij at all
1985).

Evidentna veza izmedu uticaja magnetnog polja i bakterija utvrdena je kod
bakterija koje se nalaze u prirodnim vodama. One se ponaSaju “magnetoosetljivo”,
odnosno, u prisustvu oksida gvozda, magnetita, orjenti$u se i krecu duz linija sila. Ovo
kretanje nazvano je magnetotaksija. Magnetotaksi¢ne bakterije su otkrivene jo§ 70-ih
godina proslog veka (R.Blackmore 1982, Framel 1982), kada je pokazano da bakterije
putuju duz magnetnog polja i da se grupiSu u predelu severnog pola. Kada se polju
menjao smer, bakterije bi Cinile zaokret nastavljajuci da plivaju u pravcu polja. Ovaj
fenomen je osobina niza bakterijskih vrsta koje imaju dve zajednicke osobine: da su
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anaerobi i da poseduju svojstvo magnetoosmoze. (To im obezbeduje posebna inter-
citoplazmatska struktura koja se sastoji od Fe;0y,.)

U nizu radova istaknuto je da elektromagnetna polja inhibiSu razvoj izvesnih
bakterija i gljivica (Cluvaev 1969), kao i da usporavaju njihovo razmnoZavanje
(Vladimirskij 1971) (Maji¢ V.V 1980., Lazeti¢ 2004).

Grosman i Kolar (Grosman at all, 1992) su takode ispitivali efekte statickog
magnetnog polja na neke patogene mikroorganizme, konkretno na Esherichiu coli i
Staphyloccocus aureus. Mikroorganizmi su izlagani statickom magnetnom polju jacine
0,5-4 T u trajanju od 30 - 120 min. i nisu dobili neke znacajne efekte u smislu uticaja na
rast i njihovu biohemijsku aktivnost, kao §to daju odredeni antibiotici. Mnogi autori
imaju ovakve ideje, ali se uglavnom zadrZzavaju na cCinjenici da magnetno polje
inaktiviSe mikroorganizme, ali uz sadejstvo drugih postupaka (Grosman at all, 1992,
Strasan at all 2002, M.F.SanMartin at all 2001).

Imajucdi u vidu pozitivan uticaj magneta na sva bioloska tkiva, posebno bakteri-
cidni” efekat ovo istraZivanje je sprovedeno sa ciljem da se ispita uticaj magnenog pol-
ja na oralnu mikrofloru.

Materijal za istraZivanja koja su sprovedena in vitro ¢inili su uzorci, tj. brisevi
zubnih naslaga koji su poticali sa zuba pacijenata Klinike za protetiku Stom. Fakulteta
u Beogradu.

Iz navedenih materijala izolovani su u €istoj kulturi mikroorganizmi koji su iden-
tifikovani kao vrste Streptococcus parasanguis, Staphylococcus epidermidis i Rhodococcus
equi. Osim izolovanih sojeva u ispitivanje je bio ukljucen i referentni soj Candida
albicans ATCC 23344 (Becton Dickinson). Izbor bakterijskih vrsta za navedena ispi-
tivanja bazirao se na literaturnim podacima prema kojima u stvaranju dentalnog plaka
najznacajniju ulogu imaju Streptococcus mutans i Candida albicans, zbog njihove
sposobnosti da adheri$u na ¢vrste materijale (zub, akrilat) i istovremeno kolonizuju
epitelizovane povrsine. Ostale navedene vrste bakterija takode doprinose nastajanju
zubnog plaka, ali u zna¢ajno manjem procentu. Vrsta Rhodococcus equi odabrana je za
ispitivanja kao oportunisti¢ni patogeni pripadnik grupe takozvanih “korineformnih”
bakterija za koje se zna da takode imaju znacajan uticaj na formiranje zubnog plaka.

Za izolaciju navedenih sojeva bakterija koriS¢eni su krvni agar sa dodatkom 6%
sterilne ovdéije krvi i hranljivi bujon (BioLab). Za tipizaciju, odnosno kona¢nu iden-
tifikaciju vrsta kori§éeni su liofilizovana plazma kunida u razredenu 1:5 (Becton
Dickinson), purpurni agar (Oxoid), DNA agar (Becton Dickinson), kit za lateks aglu-
tinaciju Staph-ident (BioMerieux), kit za lateks aglutinaciju SlidexStrepto (BioMeri-
eux) i automatski identifikacioni sistem BD Crystal Gram Positive ID Kit (Becton
Dickinson). Za ¢uvanje navedenih sojeva bakterija kori§ceni su 0,5% polute¢ni agar i
BHI bujon (Merck) sa dodatkom 30% glicerola (ICN). Ispitivanja uticaja magnetog
polja na redukciju broja bakterija vr§ena su upotrebom dekstroznog bujona (BioLife) i
Sabouraud bujona (BioLab). Radi pripreme inokuluma ispitivanih vrsta bakterija
koriséen je sterilni 0,9% fizioloski rastvor, a pocetna gustina inokuluma od 1x108
bakterija/ml bila je postignuta uporedivanjem sa rastvorom standarda 0,5 MacFarland
skale. Standard 0,5 McFarland skale kupljen je od proizvodaca Becton Dickinson.

Metode istrazivanja:

1.  Zaizolaciju i identifikaciju ispitivanih vrsta bakterija
2. Zaispitivanje uticaja magnetnog polja AKMA mikromagneta na redukciju broja
bakterija.
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1. Izolacija i identifikacija ispitivanih sojeva bakterija vr§ena je primenom kon-
vencionalnih mikrobioloskih metoda. Konac¢na, odnosno potvrdna identifikacija,
izvr$ena je primenom navedenih automatskih identifikacionih sistema.

2. Za ovu vrstu ispitivanja primenjen je metod turbidimetrije. Princip navedene
metode je da se spektrofotometrijskim merenjem na osnovu dobijene vrednosti OD
(skradenica od engleske re¢i ”optical density”) tj. na osnovu promene opti¢ke gustine
bujona indirektno ustanovi intenzitet rasta zasejanih mikroorganizama SI.1.

Slika 1. Opticki spektrofotometar
Figure 1. Optical spectrophotomether

Sterilni (nezasejani) dekstrozni bujon i Sabouraud dekstrozni bujon bili su stan-
dardizovani kao "nulta” vrednost OD na spektrofotometru. Oc¢itavanje je vr§eno na
546 nm talasne duzine (preporucena vrednost). Bakterijske kulture zasejavane su u
Erlen-majer boce (EM) sa 100 ml dekstroznog bujona. Candida albicans soj ATCC
23344 zasejavana je takode u EM bocu sa 100 ml Sabouraud dekstroznog bujona.
Delovanje AKMA magneta ispitivano je u bujonima sa razli¢itim brojem bakterija i
kvasaca.

U prvoj seriji, u hranljive podloge inokulisano je ukupno 1.000 bakterija, odno-
sno kvasaca u 100 ml bujona, odnosno, inokulisan je 1 ml prethodno pripremljene
suspenzije ispitujuéih sojeva mikroorganizama gustine 10° bakterija (kvasaca)/ml
(1.000 CFU/ml). Time je pocetni broj mikroorganizama u bujonima iznosio 10
CFU/ml. Magneti su postavljeni u sve inokulisane bujone, a paralelno su na inkubaciju
postavljeni i bujoni inokulisani istim brojem mikroorganizama, ali bez magneta.

U drugoj seriji u bujone sa magnetima je inokulisano 100 bakterija, odnosno
kvasaca/ml, odnosno inokulisan je 1 ml prethodno pripremljene suspenzije ispitivanih
mikroorganizama gustine 10%/ml (100 CFU/ml). Time je poéetni broj mikroorgani-
zama u bujonima iznosio 1 CFU/ml. Na inkubaciju su i u ovom sluc¢aju radi kom-
paracije bili postavljeni inokulisani bujoni bez AKMA magneta.

Navedene gustine suspenzija mikroorganizama dobijane su dvostrukim razblazi-
vanjem prethodno pripremljenih pocetnih suspenzija gustine 1x108 bakterija (kvasaca)/ml
FR. Bujoni sa inokulisanim mikroorganizmima u navedenom broju, na spektro-
fotometru nisu davali drugadiju vrednost OD u odnosu na nezasejane (strerilne)
bujone koji su sluZili kao nulti standard. Bujoni sa pocetnim brojem bakterija od 100 i
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1000 CFU/ml imali su ”zamucenje” koje je spektrofotometar registrovao kao promenu
vrednosti OD u odnosu na nulti standard. Iz tog razloga su pocetne vrednosti gustine
inokuluma ispitivanih bakterija mogle iznositi maksimalno 10 CFU/ml ili manje.

Inkubacija je vrS§ena na temperaturi od 37°C, a spektrofotometrijska ocitavanja
su vr§ena nakon 24 i 48 Casova.

Statisticka obrada podataka

Rezultati merenja OD po ispitivanim grupama su prikazani kao srednje vred-
nosti = SD veceg broja merenja. Za poredenje srednjih vrednosti po posmatranim
grupama koriscéen je Studentov t test. U tabelama su prikazane dobijene P vrednosti a
osnovni Kriterijum za postojanje statisticki znacajne razlike je bio da je # 0.05.

Rezultati pokazuju da je pod uticajem magneta doslo do redukcije broja
bakterija u ”in vitro” uslovima.

Rezultati ispitivanja serije sa inokulumom gustine 1 CFU/ml nakon 24 h
inkubisanja pokazani su u tabeli 1

Tabela 1. Rezultati vrednosti OD nakon 24 h inkubisanja inokuluma gustine 1 CFU

Table 1. The numerical values of results of optical density 24 hours after incubation of
inoculuum- density 1 CFU ( Cell Formation Unit)

Mikroorganizam Vrednost OD sa magnetom __ Vrednost OD bez magneta pP*
Streptococcus parasanguis 0,941+0,058 1,208+0.084 <0.05
Staphylococcus epidermidis 1,118+0.069 1,277+0.074 <0.05
Rhodococcus equi 0,055+0.015 0,235+0.021 <0.01
Candida albicans ATCC 23344 0,154+0.014 1,292+0.066 <0.001

*P vrednost dobijena upotrebom Studentovog t testa

Iz prikazane tabele moZze da se vidi da je AKMA magnet nakon 24 h uticao na
redukciju broja svih ispitivanih mikroorganizama. Najveci uticaj AKMA magneta,
odnosno najjaca redukcija broja mikroorganizama 24h nakon inkubisanja moZe se
zapaziti u slucaju kvasca Candida albicans soja ATCC 23344. Navedeni mikroorgani-
zam (kvasac) je u bujonu bez magneta rastao intenzivnije ¢ak 8,4 puta, odnosno,
vrednost OD u Sabouraud dekstroznom bujonu bez magneta bila je 8,4 puta veca od
dobijene vrednosti OD u Sabouraud bujonu sa magnetom.

Sli¢no tome, u dekstroznom bujonu sa sojem Rhodococcus equi i sa magnetom
intenzitet porasta mikroorganizma bio je 4,27 puta manji nego u bujonu bez magneta.

Najmanji uticaj na redukciju broja mikroorganizama AKMA magnet je pokazao
na Streptococcus parasanguis jer je zabeleZzena najmanja razlika u dobijenim vrednos-
tima OD kod bujona sa i bez magneta, upravo kod ove vrste bakterija. U bujonu bez
magneta mikroorganizam je rastao samo 1,28 puta intenzivnije nego u bujonu sa
magnetom.

Rezultati ispitivanja serije sa inokulumom gustine 1 CFU/ml nakon 48 h inkubi-
sanja pokazani su u tabeli 2

Iz tabele se mozZe videti da su se nakon 48 h inkubisanja vrednosti OD bujona sa i
bez magneta znacajno pribliZile, odnosno da je AKMA magnet u drugom danu inku-
bisanja zna¢ajno manje uticao na redukciju broja ispitivanih vrsta bakterija i kvasaca.
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Tabela 2. Rezultati vrednosti OD nakon 48 h inkubisanja inokuluma gustine 1 CFU
Table 2. The numerical values of results of optical density 48 hours after incubation of
inoculuum- density 1 CFU

Mikroorganizam Vrednost OD sa magnetom  Vrednost OD bez magneta p*
Streptococcus parasanguis 0,954+0.047 1,467+0.086 <0.001
Staphylococcus epidermidis 0,975+0.025 1,203+0.051 <0.01
Rhodococcus equi 0,576+0.044 0,649+0.024 ns
Candida albicans ATCC 23344 1,374+0.078 1,472+0.089 ns

*P vrednost dobijena upotrebom Studentovog t testa

U slu¢aju referentnog soja Candida albicans, vrednost OD u bujonu sa magnetom
povecdala se za 8,9 puta u odnosu na vrednost OD istog bujona sa magnetom nakon 24 h
inkubisanja.

Sli¢no je i sa Rhodococcus equi. Mikromagneti su uticali na redukciju broja ove
vrste bakterija i nakon 48 h jer je zabeleZena vrednost OD bujona bez mikromagneta
iznosila 0,649 $to je za 1,126 puta veca vrednost u odnosu na vrednost OD bujona sa
magnetom.

Interesantno je da je u slucaju Streptococcus parasanguis na osnovu vredosti OD
doslo do pojacane redukcije ukupnog broja bakterija pod uticajem AKMA magneta,
upravo u drugom danu inkubisanja. Naime, vrednost OD bujona sa magnetom u
drugom danu povecala se samo za 1,01, odnosno za 0,007 obra¢unato na vrednosti OD
dobijene sa magnetom u prvih 24 h. Drugacije receno, streptokoke se gotovo uopste
nisu razmnoZavale u dekstroznom bujonu sa magnetom tokom drugog dana inku-
bisanja.

Rezultati ispitivanja serije sa inokulumom gustine 10 CFU/ml nakon 24 h inku-
bisanja pokazani su u tabeli 3

Tabela 3. Rezultati vrednosti OD nakon 24 h inkubisanja inokuluma gustine 10 CFU
Table 3. The numerical values of results of optical density 24 hours after incubation of
inoculuum- density 10 CFU

Mikroorganizam Vrednost OD s magnetom  Vrednost OD bez magneta P*
Streptococcus parasanguis 1,067+0.078 1,168+0.092 ns
Staphylococcus epidermidis 0,881+0.027 1,108+0.036 <0.05
Rhodococcus equi 0,070+0.011 0,301+0.020 <0.05
Candida albicans ATCC 23344 1,269+0.063 1,351+0.047 ns

*P vrednost dobijena upotrebom Studentovog t testa

Iz prikazane tabele moZze da se vidi da je AKMA magnet nakon 24 h uticao na
redukciju broja svih ispitivanih mikroorganizama. Najveci uticaj AKMA magneta,
odnosno najjaca redukcija broja mikroorganizama 24h nakon inkubisanja moZe se
zapaziti u slucaju Rhodococcus equi jer je ovaj mikroorganizam rastao 3,9 puta
intenzivnije u bujonu bez magneta nego u bujonu sa magneta. Interesantno je da, iako
je postojao ocigledan uticaj na redukciju broja Streptococcus parasanguis, AKMA
magneti znacajno su slabije delovali na ovu vrstu bakterija kod gustine inokuluma od
10 CFU/ml nego na Staphylococcus epidermidis.

U ovom ispitivanju nisu zabeleZene znacajnije razlike u dobijenim vrednostima
OD bujona sa i bez AKMA magneta. Drugacije receno, kod obe ispitivane grupe
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inokuluma vrednosti OD u bujonima su pribliZene, bez obzira na magnete (izuzev kod
Rhodococcus equi). Medutim, upadljiva je razlika u vrednostima OD posmatrajuci
razli¢ite gustine inokuluma i to nakon 24 h inkubisanja. Naime, vrednosti OD kod
inokuluma gustine 10 CFU/ml su znac¢ajno vece nego kod grupe inokuluma 1 CFU/ml
$to je i ocekivano. Dakle, magneti u oba slucaja imaju uticaja na redukciju broja
bakterija ali po€etni broj bakterija znacajno utice na stepen redukcije i vrednosti OD
nakon 24 h.

Rezultati ispitivanja serije sa inokulumom gustine 10 CFU/ml nakon 48 h
inkubisanja pokazani su u tabeli 4.

Tabela 4. Rezultati vrednosti OD nakon 48 h inkubisanja inokuluma gustine 10 CFU
Table 4. The numerical values of results of optical density 48 hours after incubation of
inoculuum- density 10 CFU

Mikroorganizam Vrednost OD sa magnetom __ Vrednost OD bez magneta pP*
Streptococcus parasanguis 1,354+0.115 1,523+0.126 ns
Staphylococcus epidermidis 0,970+0.092 1,144+0.088 <0.05
Rhodococcus equi 0,401+0.058 0,455 +0.025 ns
Candida albicans ATCC 23344 1,346 +0.111 1,419 +0.142 ns

*P vrednost dobijena upotrebom Studentovog t testa

Iz tabele se moZe videti da su se nakon 48 h inkubisanja vrednosti OD bujona sa i
bez magneta znacajno pribliZile, odnosno da je AKMA magnet u drugom danu inku-
bisanja zna¢ajno manje uticao na redukciju broja ispitivanih vrsta bakterija i kvasaca.

Diskusija

Turbidimetrijski metod mikrobioloskih ispitivanja, primenjuje se veé desetina-
ma godina i opisan je u farmakopejama vecine evropskih zemalja ukljucujudi i
jugoslovensku farmakopeju iz 2000. godine (mikrobiolo$ko odredivanje koncentracije
antibiotika u komercijalnim antibiotskim preparatima). Princip metode je da se u
zasejane tecne hranljive podloge koje propisuje farmakopeja, odnosno sama metoda,
zasejava mikroorganizam u precizno definisanom broju CFU/ml i istovremeno se
dodaje antibiotik, pri ¢emu se prati delovanje najmanje tri razliite koncentracije
antibiotika, a svaka je dvostruko veca od prethodne. Cela procedura se paralelno
postavlja i sa standardom antibiotika, odnosno ¢istom aktivhom supstancijom antibio-
tika. Na osnovu dobijenih vrednosti OD na spektrofotometru i stepena redukcije rasta
mikroorganizama procenjuje se delovanje antibiotika, a time indirektno i njegova
koncentracija u komercijalnim preparatima.

U ovom ispitivanju nisu kori§ceni antibiotici ve¢ magneti i metoda je znacajno
modifikovana, kako u odnosu na vrstu i koli¢inu bujona koja je kori§éena u ispiti-
vanjima, tako i na pocetni broj bakterija inokulisanih u bujone. Medutim, suStinski,
zadrZan je isti princip ispitivanja. Modofikacije su se odnosile na izbor podloge i na
pocetni broj mikroorganizama inokulisanih u hranljhive bujone.

Naime, za turbidimetrijska mikrobiolo$ka ispitivanja najc¢e$ce se koriste BHI
bujon (brain hear infusion bujon) ¢ija je nepozeljna osobina da ¢esto ima precipitat,
odnosno, uvek je zamucen u odredenom stepenu, ¢ak i kad je sterilan. Druga alter-
nativa bila je Tripton Soja bujon (TSB) koji zbog sadrzaja specifi¢nih proteinskih
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komponenti ima intenzivno tamno braon boju, $to takode znacajno otezava turbidi-
metrijska ispitivanja. Zato je u ovom ispitivanju kori§éen dekstrozni bujon koji je,
kada je sterilan, potpuno bistar i ima veoma svetlo Zutu boju, zbog ¢ega mogu lako da
se registruju i najmanja zamucenja. Svi ispitivani mikroorganizmi jako dobro rastu u
dekstroznom bujonu.

Na osnovu dosadasnjih ispitivanja in vitro ne moze se precizno predvideti koliki
je uticaj AKMA mikromagneta i u uslovima in vivo.

Naime, u uslovima in vitro magneti imaju uticaja na redukciju broja bakterija, ali
vremenom, kako se vidi iz dobijenih rezultata, uticaj opada i broj bakterija se znacajno
povecava. Kako je vec receno, poCetni broj bakterija u ispitivanjima bio je 10 CFU/ml i
1 CFU/ml. Ako se zna da vrednost OD inokulisanih bujona ili drugih medijuma od
0,100 - 0,120 odgovara ukupnom broju bakterija od 1 - 2x108/ml, lako se zakljucuje da
je nakon prvih 24h inkubacije u bujonima sa magnetom doslo do povecanja ukupnog
broja bakterija za nekoliko miliona puta, uprkos evidentnom uticaju magneta na
redukciju broja mikroorganizama u odnosu na bujone bez magneta. Drugacije receno,
nije isto da li magneti deluju na 100 bakterija ili na 10.000.000 bakterija u 1ml podloge. .
Odnosno, u uslovima in vitro magneti redukuju broj bakterija (Grosman at all, 1992,
Strasan at all 2002), ukoliko pocetni broj bakterija nije veliki. Kada se ukupni broj
bakterija jako povecda, magneti znacajno manje uti¢u na rast i razmnozavanje.

Zakljucak

Utvrden je porzitivan uticaj magnetnog polja na redukciju bakterija dentalnog
plaka u in vitro uslovima. U prvih 24 sata izloZenosti uticaju magnetnog polja doslo je
do znacajne redukcije broja svih izolovanih mikroorganizama kako u inokulisanim
bujonima vede, tako i manje gustine. Tokom vremena uticaj magneta na brojnost
mikroflore u in vitro uslovima opada.

Ovakav uticaj magneta na brojnost mikroorganizama je znacajan u parodonto-
logiji pa samim tim ima pozitivan uticaj na potporna tkiva ispod supradentalnih
proteza, na njihov kvalitet i trajnost.
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INFLUENCE OF MAGNETIC FIELD TO
MICROBES IN ORAL ENVIROMENT

Summary

From the very beginning of life, living organisms were exposed to the influence of
geoelectric and geomagnetic fields, with established balance with this respect. Devel-
opment of civilization has been distorted balance and harmony, imposing the extreme
need for magnetism. Respecting positive effects of magnetic field to tissues, especially
“bactericide” effect, this investigation was conducted on the aim to assess the influence
of magnetic field to oral microbes. Materials and method. This investigation was car-
ried to in vitro. To obtain adequate samples of deposits or specimens of dental plaque,
were from certain microbes which were isolated from human mouth. Microbes isolated
from samples were Streptococcus parasanguis, Staphylococcus epidermidis,
Rodococcus equi and Candida albicans. Turbidimetry array was applied for investiga-
tion of this kind. The method of spectrophotometry was applied, to obtain optical den-
sity (OD) value and to establish indirectly a growth of intensity of sowed microbe’s
stains on the basis of modified OD of agar. Investigation was carried on two level of
density of microbes of 1 CFU/ml as well as of 10 CFU/ml after 24h period and 48h pe-
riod of incubation of microbes. Results. Positive effect of magnetic field upon dental
plaque of bacteria reduction in vitro was recognized. At the baseline-initial 24 hours
period of measurement of exposition to magnetic field, the count of all isolated mi-
crobes has been significantly reduced, in the both of agar of increased density as well as
of agar with reduced OD. Over the time, the decrement of influence of magnets versus
microbes in vitro has been detected. Conclusion. Count of this influence of the magnet
to microbes is of extreme importance in parodontology. This way, the positive
influence of magnet to supporting tissues and quality and durability of overdenture
was confirmed.

Key words: microbes, oral cavity, magnetid field
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